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Разговоры о Важном 25 ноября на тему "С заботой к себе и окружающим" 

начались с мудрой мысли Сухомлинского: если ты не можешь остаться 

равнодушным к чужим бедам и радостям, значит, ты настоящий патриот, 

который чувствует каждую горечь и радость своей страны на себе. 

В беседе выделили значимость заботы не только о собственных интересах, но 

и о ближних, обсудили: в чем связь между этими словами Сухомлинского и 

темой разговора? 

Забота о собственном здоровье - это не просто личный выбор, но и 

ответственность перед нашими близкими. 

Забота о себе - забота о других. Ребята обсудили, каким образом ещё можно 

проявлять заботу о наших близких и окружающих людях. От внимания к их 

душевному состоянию до помощи в бытовых вопросах - забота проявляется в 

каждом нашем действии. 

Не забывайте заботиться о себе и делиться поддержкой с близкими. Это 

сделает счастливее не только вас, но и мир вокруг! 
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