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Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и 
педагогов  к  регулярным занятиям физической культурой,  обеспечивающим 
сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.

Задачи:
- формировать  устойчивую мотивацию к  занятиям физической  культуры и 
спортом;
- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить 
занятость детей, состоящих на профилактическом учете;
- выявить  наиболее  талантливых  и  перспективных  детей  для  подготовки 
спортивного резерва в образовательном учреждении;
- привлечь  обучающихся к  участию  в  спортивно-массовых 
мероприятиях школы;
- вовлечение обучающихся, родителей и сотрудников школы к сдаче норм 
всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «ГОТОВ К ТРУДУ И 
ОБОРОНЕ».
- воспитание и развитие потребности в здоровом образе жизни;
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья учащихся как 
высшей социальной ценности.



Календарь мероприятий                              
физической культуры

                                       на 2024-2025 учебный год

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

Время проведения Ответственные за 
проведение

1.

Футбол сентябрь, 2024

Уч.Физ.культ: Расулов 
М.С.

2.

ГТО
октябрь, 2024

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

3.
Фестиваль 
спортивных и
подвижных игр.

ноябрь, 2024

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

4.

Веселые старты декабрь, 2024

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

5.
Силовое 
многоборье
«Богатырские 
игры».

февраль, 2025

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

6.

Эстафеты март, 2025

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

7.

Баскетбол и мини- 
баскетбол (ю.д.)

март, 2025

Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

8. Волейбол и апрель, 2025 Уч.Физ.культ: Расулов М.С.



пионербол (ю.д.) Уч.Физ.культ: Расулов М.С.

9.

Лёгкая атлетика май, 2025

Уч.Физ.культ: Расулов 
М.С.


	Задачи:

