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Дорожная карта по основам безопасности и защите Родины для 
8–9 классов

Цель: формирование у учащихся 8–9 классов знаний, умений и навыков, 
необходимых для защиты Родины, а также развитие ответственности, 
дисциплинированности и готовности к действиям в чрезвычайных ситуациях.

Задачи:

Обучение учащихся правилам безопасного поведения в различных ситуациях. 
Формирование у учащихся понимания важности защиты Родины и 
готовности к действиям в чрезвычайных ситуациях.
Развитие физических качеств и навыков, необходимых для защиты Родины. 
Воспитание ответственности, дисциплинированности и готовности к 
действиям в чрезвычайных ситуациях.

План на год:

Дополнительные мероприятия:

Проведение классных часов на тему защиты Родины и безопасного 
поведения. Организация мероприятий по гражданской обороне и 
чрезвычайным ситуациям.
Приглашение специалистов по безопасности для проведения мастер-классов. 
Посещение музеев и выставок, посвящённых истории и культуре Родины.

Оценка эффективности:

Сдача нормативов по физической подготовке. Участие учащихся в 
мероприятиях по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям.
Отзывы учащихся и родителей о занятиях.Рекомендации: Использовать 
разнообразные формы занятий (уроки, соревнования, мастер-классы).
Учитывать индивидуальные особенности учащихся при планировании 
занятий. Стимулировать интерес учащихся к занятиям (поощрения, 
награды).

Ожидаемые результаты:

Повышение уровня знаний, умений и навыков учащихся в области 
безопасности и защиты Родины. Формирование у учащихся понимания 
важности защиты Родины.
Развитие физических качеств и навыков, необходимых для защиты Родины. 
Воспитание ответственности, дисциплинированности и готовности к 
действиям в чрезвычайных ситуациях.


