
 

 Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

МКОУ «Дурангинская СОШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 

   Учебный план для 10 – 11 классов формируется в соответствии с 

требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

(далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI 

классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

(далее - ФГОС основного общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  



- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-

10);  

Региональным компонентом учебного плана является определение 

времени на изучение учебных предметов «Родной язык» (2 часа в 

неделю в каждом классе) и «Дагестанская литература» (1 час в неделю в 

каждом классе) в X-XI классах. Соблюдение регионального компонента 

учебного плана является обязательным для образовательной 

организации.  

Часы компонента образовательной организации используются для 

увеличения количества часов, отведенных на преподавание предметов 

профильной подготовки.  

 

Учебный план предлагает объем часов, необходимый для освоения 

отдельных учебных предметов в 10 – 11 классах при 5 – дневной 

учебной неделе. 

В соответствии с санитарно – эпидемиологическими требованиями к 

условиям и организации обучения в ОУ (СанПиН 2.4.2.2812 – 10), 

зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011 г. 

(регистрационный №19993), продолжительность урока устанавливается 

в 45 минут. 

Предусматривается ознакомление учащихся и их родителей (законных 

представителей) с данным документом. 

При составлении плана были учтены принципы построения, основанные 

на идее  базового государственного стандарта, трехкомпонентности 

(федеральный, национально – региональный и школьный) структуры. 

   На изучение предмета «Русский язык» отводится по 3 часа в 10-11 

классах, один час из компонента образовательной организации. Часы 

выделены для подготовки учащихся ЕГЭ. На изучение предмета 

«Русская литература» отводится по 3 часа в 10–11 классах.  

  На изучение предмета «Английский язык» отводится в 10 и 11 классах 

отводится 3 часа.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». На изучение предмета «Алгебра» в 10 классе  выделено 

3 часа (1 час из компонента образовательной организации), в 11 классе 4 

час (1 час из компонента образовательной организации). На изучение 



предмета «Геометрия» в 10 классе отводится 3 часа (1 час из компонента 

образовательной организации) и в 11 классе 2 часа (1 час из компонента 

образовательной организации). На изучение предмета «Вероятность и 

статистика» в 10-11 классах отводится по 1 часу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлены 

предметами «История», «Обществознание» и «География».  На изучение 

предмета «История» в 10-11 классах отводится по  2 часа. На изучение 

предмета «Обществознание» отводится в 10-11 классах по 2 часа. На 

изучение предмета «География отводится в 10-11 классах по 1 часу. 

   Изучение естественнонаучных предметов в 10-11 классах  обеспечено 

отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на 

базовом уровне учебный предмет «Химия» изучается по 2 часа (1 час из 

компонента образовательной организации), предмет «Биология» 

изучаются по 2 часа (1 час из компонента образовательной 

организации). Учебный предмет «Физика» – 2 часа. 

 Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 

объеме 2 часа в неделю на базовом уровне.  

Часы компонента образовательной организации в 10 – 11 классах 

отводятся по 1 часу  на предметы «Русский язык», «Алгебра», 

«Геометрия», Биология», «Химия».  

На учебный предмет «ОБЖ» отведено по 1 часу в 10 и 11 классах. 

Изучение предмета «ОБЖ» предполагает обучение начальным знаниям 

в области обороны и подготовку по основам военной службы. 

Учебный план принят на педагогическом совете школы  (протокол 

№ 1  от 31 августа 2023 г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования (5-дневная учебная неделя) 

МКОУ «Дурангинская СОШ» на 2022/2023 учебный год 

 

Учебные предметы Число недельных учебных 

планов 

 

Базовые учебные предметы  

 10 класс 11 класс Итого 

Русский язык 2 +1к 2+1к 6 

Русская литература 3  3 6 

Родной язык 2 2 4 

Дагестанская литература 1 1 2 

Иностранный язык 3  3  6 

Алгебра и начало 

математического анализа 

2 +1 3+1  7 

Геометрия 2 1+1  4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

История  2  2  4 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2  2  4 

Биология  1+1  1+1  4 

Физика  2  2  4 

Химия 1+1  1+1 4 

Физическая культура 2 2 4 

География 1  1  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого: 30 29 59 

Компонент образовательной 

организации  

4 5 9 

Учебные недели 34 34 34 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка при 5 – 

дневной учебной недели (с 

учётом компонента 

образовательной 

организации)_ 

34    34 68 

Часы внеурочной 

деятельности 

2 (1разг о 

важ+1ч билет 

в буд) 

2 (1ч разг о 

важ+1ч 

билет в буд)  

4 



Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка (с 

учётом часов внеурочной 

деятельности) 

2312 2312 4624 

 

Часы школьного компонента ОУ в 10 – 11 классах отводятся по 1 

часу  на предметы «Русский язык», «Русская литература», «Алгебра», 

«Геометрия», «Обществознание», «Биология», «История».  

 

 

 

 

 

 

 

 


