
 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

МКОУ «Дурангинская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план 5 – 9 класса МКОУ «Дурангинская СОШ» составлен в 

соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

(далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (далее 

- ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального 

общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного 

общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

Федеральный учебный план основного общего образования рассчитан на 

5-дневную учебную неделю. 

  Часы компонента образовательной организации используются для 

увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых  учебных 

предметов.  

     На  предмет «Русский язык» в 5-6 классах отводится по 5 часов, в 7 классе 

4 часа, в 8-9 классах по  3 часа. 

     В связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками 

основной школы иностранного языка на функциональном уровне, введен в 

качестве обязательного учебный предмет «Иностранный язык». Часы, 

отведенные на преподавание иностранного языка (английского), сохранены в 

пределах, установленных сеткой часов Примерного учебного плана 

основного общего образования в 5, 6 и 9 классах и составляют 3 часа в 

неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне. 

      Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Математика», «Информатика» и «Вероятность и статистика». 

На изучение предмета «Математика» в 5 – 6 классах отводится по 5 часов.  В 

7–9 классах предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Алгебра» и «Геометрия». На изучение предмета «Алгебра»  в 7-

9 классах отводится  по 3 часа, на изучение предмета «Геометрия» по 2 часа. 

На изучение предмета «Информатика» в 7-9 классах отводится по 1 часу. На 

изучение предмета «Вероятность и статистика» отводится в 7-9 классах по 1 

часу. 

   Изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается 1914 годом). Часы, отведенные на преподавание предмета 

«История»,  сохранены в пределах, установленных сеткой часов Примерного 

учебного плана основного общего образования в 5-9 классах и составляют 2 

часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для 

освоения на функциональном уровне.  

     Учебный предмет «География» в 5 – 6  классах преподается в объеме 1 час 

в неделю, в 7-9 классе 2 часа. 



     Изучение естественно – научных предметов представлено предметами: 

«Физика», «Биология», «Химия». Это позволяет:  

- дать широкие возможности формирования целостной естественнонаучной 

картины мира;  

- ориентировать обучающихся на общеучебные, общеинтеллектуальные 

умения и навыки. 

   Учебный предмет «Биология» в 5-7 классах преподается в объеме 1 час в 

неделю, в 8-9 классах 2 часа. Учебный предмет «Химия» преподается в 8-9 

классах в объёме 2 часа. Учебный предмет «Физика» преподается в 7-8 

классах по 2 часа, в 9 класса -3 часа. 

      Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами – 

«Музыка» и  «Изобразительное искусство». В 5-7 классах на изучение 

предмета «Изобразительное искусств» отводится по  1 часу. В 5-8 классах на 

изучение предмета «Музыка отводится по 1 часу.  

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-9 классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. 

На предмет «Технология» отведено 2 часа в неделю в 5-7 классах и по 1 часу 

в 8-9 классах.  
     На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено  в 5 

– 9 классах по 2 часа в неделю. Обучающиеся, имеющие удовлетворительное 

состояние здоровья, относятся к основной медицинской группе и занимаются 

по основной образовательной программе по предмету «Физическая 

культура».                 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает 

знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. На предмет «ОДНКНР» в 5-6 классах отводится по 1 

часу. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.12.2018 № 345 определены учебники, которые используются при изучении 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры России».  

            Образовательная организация при реализации УП ООО обеспечивает 

выполнение обязательных требований ФГОС ООО к результатам освоения 

основных образовательных программ основного общего образования.  

     

    Предусматривается ознакомление учащихся и их родителей (законных 

представителей) с данным документом.  

В 2023/2024 учебном году данный учебный план реализуется в 5-9 классах.  

Предусматривается ознакомление участников образовательных отношений с 

УП ООО.  



           Учебный план принят на педагогическом совете школы (протокол 

№1  от 31  августа  2023 года). 
 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования (5-дневная учебная неделя) МКОУ 

«Дурангинская СОШ» на 2023/2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Предметы 

 

 

              Классы  

Количество часов в неделю 

 

5 6 7 8 9 Всего 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 5  5 4  3 3 20 

Русская литература 3 3    2 2 3 13 

              Родной 
язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 0 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3  3  3  3 15 

Математика  и 
информатика 

Математика  5 5     10 

Алгебра   3  3  3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2  2  2  2  10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2  8 

Естественно -
научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1  1 2 2  7 

 
Искусство  

Музыка  1  1  1  1  4 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1    3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и ОБЖ 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно 
– нравственной 

культуры 
народов России  

Основы духовно – 
нравственной 

культуры народов 
России 

1   1    2 

 ИТОГО: 

 

29 30 32              33             33 157 

   Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часы внеурочной деятельности 2 (1ч разг 

о важ +  

1ч 

шахматы) 

2 (1ч разг 

о важ + 1 

ч 

шахматы) 

2 (1ч разг 

о важ + 1ч 

Билет в 

буд) 

2 (1ч 

разг о 

важ+1ч 

Билет в)   

2 (1ч разг 

о важ + 1 

ч Билет в 

буд) 

10  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка с учётом часов внеурочной 

31 32 34 35 35 167 



деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


